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DEL PASITULYMO VIESAJAI KONSULTACIJAI - ,,JKALINIMO ISTAIGA TURETU
BAUSTI AR PADETI?¢

Nevyriausybiniy organizacijy ir eksperty koalicija ,,Galiu gyventi, reaguodama j
Vyriausybés kanceliarijos kvietimg dalyvauti vieSojoje konsultacijoje dél bausmiy vykdymo
sistemos pamatiniy principy bei skatinti diskusijos apie paZeidZiamy grupiy jtraukimg j
visuomenés gyvenima skatinimg teikia savo jzvalgas ir pasitlymus, kaip jkalinimo jstaigos
turéty uztikrinti socialiniy ir sveikatos paslaugy prieinamuma jkalintiems asmenims.

1. Sveikatos paslaugy prieinamumas ir testinumas laisvés atémimo vietose.

Narkotiniy medziagy vartojimas Lietuvos laisvés atémimo vietose yra dvejopa
problema. Viena vertus, daug asmeny pirmg kartg iSbando narkotines medZiagas bitent laisvés
atémimo vietose, kur aukstas streso lygis bei pozityvios psichologinés stimuliacijos stoka sudaro
palankias salygas priklausomybei atsirasti. Antra vertus, laisvés atémimo jstaigose démesys
sutelkiamas ] narkotiniy medziagy paieska ir kontrole (deja, tik dalinai sékmingg), taciau visiskai
ignoruojamas vartojimo paklausos mazinimas, konkreéiai gydymo nuo priklausomybés poreikis
bei nauda, kuris yra neatskiriama ir blitina subalansuoto atsako j narkomanijos problemga dalis. Tuo
paciu ignoruojama ir gydymo nesuteikimo ar gydymo nutraukimopatekus j bausmés atlikimo vietg
zala asmeniui ir visuomeneli, j kurig asmuo sugrjs.

Laisvés atémimo vietose psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant narkotines ir
psichotropines medziagas 2015 m. buvo registruoti 951 asmeniui'. Laisvéje gave gydyma
nebegauna, t. y. gydymo testinumas néra uztikrinamas, gydymas nutraukiamas staiga, o
mediciniSkai asmens sveikatai tai pavojinga. Nutraukus gydymg padaroma didelé zala asmens
sveikatai. Tokia praktika prieStarauja Lietuvos Respublikos Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai
atlyginimo jstatymo nuostatai®, garantuojanéiai teise j prieinama sveikatos prieZifira, bei LR
Sveikatos sistemos jstatymo nuostatai®, kuri reglamentuoja, kad valstybés nemokamai sveikatos
priezilirai priskiriama teismo ar teisésaugos institucijy sulaikyty asmeny, kardomojo kalinimo
vietose esan¢iy asmeny, nuteistyjy asmens sveikatos priezitira; asmeny, serganc¢iy priklausomybés
nuo alkoholio, narkotiniy ir kity psichika veikianéiy medziagy, asmens sveikatos priezitra. Taip
pat atkreiptinas démesys ir j Bausmiy vykdymo kodeksg®*, kuriame jtvirtinta, kad laisvés atémimo
bausme atliekantys nuteistieji, sergantys priklausomybés nuo alkoholio, narkotiniy arba

' Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas. Metinis praneSimas, 2016. Prieiga internete:

http://ntakd.lrv.lt/uploads/ntakd/documents/files/30826%20NTAKD%20metinis%20prane%C5%A 1 imas.pdf

2 Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas, 1996 m. spalio 3 d., Nr. 1-1562. Prieiga internete:
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legal Act/ TAR.C6E4170DB704/nebExFytrA

3 Sveikatos sistemos jstatymas, 1994 m. liepos 19 d., Nr. 1-55247. Prieiga internete: https:/www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/ TAR.E2B2957B9182

4 Bausmiy vykdymo kodeksas, 2002 m. birzelio 27 d., Nr. 1X-994. Prieiga internete: https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/ TAR.AOAOCCC6B997
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psichotropiniy medziagy ligomis, jy rasytiniu pageidavimu gali bati gydomi nuo $iy ligy laisves
atémimo bausmés atlikimo metu

atémimo vietose sumazinty rizika, susijusig su narkotiniy medzmgu vartojimu ir platinimu,
mazinty vartojima bei pavojingy infekciniy ligy plitimu jkalinimo jstaigose’. Maza to, laisvés
attmimo bausme atlike asmenys gri$ atgal j visuomene, todél nutrauktas ar laiku nesuteiktas
gydymas sukels jvairiy grésmiy ir jiems patiems, ir visuomenei — nuo sveikatos sutrikimy,
vartojimo atkry¢iy iki kriminalinio recidyvo.

Laisvés atémimo vietose triiksta specializuoty mokslu pagristy korekciniy jrankiy ir
elgesio keitimo modeliy, kurie biity pritaikyti batent priklausomybés liga sergantiems
nuteistiesiems. Vienas i§ efektyviy jrankiy — ,,Minesotos® programa, taikoma priklausomybés nuo
psichotropiniy medZiagy, alkoholio ir azartiniy lo§imy gydymui. Deja, §i gydymo programa
laisvés atémimo vietose taip pat néra prieinama. Priklausomybés ligomis sergantiems asmenims
daZniausiai taikomos bendros S§vietimo ir uzimtumo priemonés, kurios néra pakankamai
veiksmingos ir néra orientuotos i specialius asmens poreikius. Psichikos sveikatos priezitira -
gydytojo psichiatro, psichologo, psichikos sveikatos slaugytojo paslaugos - jskaitant ir Siems
specialistams priklausantj priklausomybiy gydyma. praktiskai néra prieinamos.

Lietuvoje esancios sveikatos ir bausmiy vykdymo sistemos iki $iol tinkamai
neuztikrina sveikatos paslaugy prieinamumo jkalinimo jstaigose esantiems priklausomiems
asmenims ir tai biitina skubiai spresti

2. ZIV situacija laisvés atémimo vietose.

Kaléjimy departamento duomenimis, per 2015 metus laisvés atémimo vietose buvo
nustatyti 28 nauji ZIV atvejai (duomenys gali kisti, nes dar yra atlickama pateikty duomeny
analizé ir derinimas su Uikreéiamuju, ligy ir AIDS centro duomenimis)®. Laisvés atémimo vietose
tikslinga ZIV ,prevencija vykdoma neveiksmingai: néra Svirksty — adaty keitimo programy,
nevykdomas priklausomybés gydymas vaistiniais opioidiniais preparatais. Sios priemonés jeina j
svarbiausiy Pasaulio sveikatos organizacijos nustatyty ir mokslu pagristy 1ntervenc1jq paketa ir turi
biiti taikomos kartu, kad Ve1ksm1nga1 mazinty ZIV phtlmq Siam pllemonlq paketui prltarla visos
pagrindinés tarptautinés organizacijos, veikiantios ZIV prevencijos srityje: JT ZIV ir AIDS
programa (UNAIDS), JT Narkotiky ir nusikalstamumo biuras, JT Generaliné asambléja, JT
narkotiniy medziagy komisija, Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetas (ES).

Nevykdant auk$¢iau paminéty ZIV prevencijos priemoniy, atsakingos institucijos ir
toliau nesugebés kontroliuoti ZIV uzsikrétimo ir plitimo masto Lietuvos laisvés atémimo jstaigose,
taip pat ir laisveje

3. Asmens parengimas iSeiti j laisve

Asmuo, atlikes laisvés atémimo bausme, turi gebéti visavertiSkai integruotis j
visuomeng. Laisvés atémimo viety uzduotis — tinkamas asmens parengimas iSeiti j laisve.
Priklausomybés liga sergantiems asmenims néra taikomas joks specifinis, j jy sveikatos bikle
orientuotas parengimas iSeiti j laisve. Asmeniui néra suteikiama pagalba, reikalinga sergant Sia
létine liga. Estijos laisvés atémimo jstaigose kiekvienam iSeinanciam asmeniui, kuris priklauso
rizikos grupei, duodamas perdozavimo prevencijos rinkinys (vienintelis opiaty perdozavimo
prieSnuodis ,, Naloxone ). 1Seinantiems i§ laisvés atémimo jstaigos turéty buti suteikiama visa su
priklausomybés ligos gydymu susijusi reikalinga informacija — perdozavimo prevencijos
rinkinys, informacija susijusi su atkry¢io prevencija, priklausomybés ligy centry ir reabilitacijos
centry kontaktai ir pan.

6 Kal¢jimy departamentas, 2015 mety veiklos ataskaita. Prieiga internete:

file:///C:/Users/Laura/Downloads/kd_2015%20m.%20veiklos%20ataskaita.pdf

7 WHO, UNODC, UNAIDS technical guide for countries to set targets for universal access to HIV prevention,
treatment and care for injecting drug users — 2012 revision. Prieiga internete:
http://www.who.int/hiv/pub/idu/targets universal access/en/



Vykdant efektyvy asmens parengima iSeiti j laisve, biity apsaugota ne tik iSeinancio
asmens sveikata, bet ir visuomenés geroveé bei saugumas.

Nevyriausybiniy organizacijy ir eksperty koalicija ,,Galiu gyventi“ rekomenduoja
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vietose. Rekomenduojame uZtikrinti veiksmingai veikiandiy ZIV prevencijos priemoniy
taikyma laisves atémimo vietose bei uZtikrinti efektyvy asmens parengimg ieiti j laisve.
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