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Narkomanijos ir ZIV/AIDS problemos yra tampriai susijusios. Konferencijos
,,Narkomanija, ZIV/AIDS: problemos ir pagrjsti sprendimai” dalyviai - valstybés ir savivaldos
institucijy, nevyriausybiniy organizacijy atstovai — aptar¢ nuo narkotiky priklausomy ir su
ZIV/AIDS gyvenanéiy zmoniy socialinés atskirties maZinimo perspektyvas plétojant savivaldos ir
valstybés, nevyriausybiniy bei privaciy institucijy paslaugas sveikatos, socialinéje ir Svietimo
srityse. Konferencijoje atskleisti integruotos ir kompleksinés narkomanijos prevencijos politikos
kiirimo valstybiniame ir vietos sektoriuje ypatumai, pateiktos Jungtiniy Tauty nuostatos, Europos
Sajungos ir kity Saliy praktikos pavyzdZiai sprendziant narkomanijos problemas bei gydant
narkotiky vartotojus nuo ZIV/AIDS. Aptarti teisinio narkomanijos ir ZIV/AIDS prevencijos ir
kontrolés reguliavimo klausimai, atskleista krikS¢ioniSkosios zinios reikSmé priklausomybiy
prevencijai, glaudesnio socialinio, sveikatos, Svietimo, regioninés politikos ir kity sektoriy
tarpzinybinio bendradarbiavimo biitinybé¢, bendruomenés vaidmuo socialinei sanglaudai.

Konferencijos dalyviai atkreipé valdzios ir valdymo institucijy démesj | pagrindinius
Lietuvos socialinius ekonominius narkomanijos atsiradimo ir plitimo veiksnius. PripaZinta, kad
misy visuomengje vis dar egzistuoja socialinés atskirties grupés, kartais stebima narkotikus
vartojan¢iy ir su ZIV/AIDS gyvenandiy Zmoniy stigmatizacija ir diskriminacija. Dél
diskriminuojamo ir stigmatizuojamo visuomenés pozilirio bei uzsitgsusios sveikatos sistemos
reformos nepakankamai riipinamasi narkotikus vartojanéiais ir su ZIV/AIDS liga gyvenanéiais
zmonémis, neuztikrinamos reikiamos socialinés ir sveikatos prieziiiros paslaugos vaikams ir
jaunimui.

Lietuvoje priimti pagrindiniai narkotiky kontrole ir narkomanijos prevencija bei su tuo
susijusiy paslaugy teikimg reglamentuojantys teisés aktai, taciau kai kurie i$ jy neatitinka realaus Siy
dieny poreikio. Biitina tobulinti valstybiniy programy valdyma, uZtikrinti jy realy finansavima ir
veiklos planavima. Bitina uZtikrinti aktyvy savivaldybiy dalyvavimg jgyvendinant Nacionaling
narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos programa, siekti akivaizdZiy, veiksmingy ir
efektyviy rezultaty vietos bendruomenei, garantuoti jaunimui palankios socialinés politikos
vykdyma.

Vykdoma narkotiky kontrolés politika ir prevencinés priemonés turi biiti pagristos
moksliskai, ekonomiskai vertinant realig situacija. Lietuvoje iki Siol nevykdomi i§samiis moksliniai
tyrimai, skirti narkomanijos ir ZIV/AIDS problemai, apimantys visas rizikos grupes. Reikéty
perziuréti ir specialisty — vadybininky, gydytojy, slaugytojy, pedagogy, socialiniy darbuotojy,
teisésaugos pareigliny - rengimo bei testinio mokymo programas.

Konferencija siiilo:

1. tobulinti nacionaline teising baze, reglamentuojancig narkotikus vartojan¢iy pacienty teises ir
labiau akcentuoti savalaikés pagalbos ir kokybisky paslaugy teikima. Salinti teisés akty
nuostatas, sudarancias prielaidas diskriminacijai, ribojanc¢ias paslaugy prieinamumg ir Zalos
mazinimo priemoniy taikyma;

2. siekti, kad Nacionalingje narkomanijos prevencijos ir kontrolés 2004—2008 m. programoje ir
Valstybingje ZIV/AIDS profilaktikos ir kontrolés 2003—2008 mety programoje numatytos
priemonés, padedancios narkotiky vartotojams gauti sveikatos ir socialines paslaugas, jskaitant
ir ,,zemo slenks¢io” programas, biity plétojamos ir apmokamos i§ Privalomojo sveikatos



draudimo fondo ar valstybés biudzeto 1¢Sy ir biity realiai jgyvendinamos savivaldybiy
lygmenyje;

3. telkti partnerius ir finansinius isteklius ZIV/AIDS ligai gydyti, plétoti platia vyriausybes,
pilietinés visuomenés, privataus sektoriaus koalicija, mobilizuoti nacionalinius ir tarptautinius
iSteklius. Integruoti tarpzinybines prevencijos ir prieziliros programas;

4. prevencinése programose vaikams ir jaunimui akcentuoti visas priklausomybés formas:
alkoholio, tabako ir narkotiky vartojima, ypatingg démesj skirti darbui su Seimomis.
Sugrieztinti nelegalios narkotiky prekybos ir platinimo kontrole ugdymo jstaigose bei jaunimo
pasilinksminimo vietose ir esant reikalui perzitiréti teising baze;

5. spartinti paslaugy decentralizacija priklausantiems nuo narkotiky asmenims ir su ZIV/AIDS
gyvenantiems zmonéms, uztikrinti pirminés sveikatos priezitiros centry, psichikos sveikatos
centry, slaugos ir globos institucijy tarpusavio rySius ir jy veiklos perimamuma, steigti ir
stiprinti paliatyvios ir ambulatorinés slaugos bei globos institucijas, plétoti konsultavimg ir
savanoriskg testavimg. Efektyviau panaudoti sveikatos priezitros, socialiniy paslaugy
infrastruktiira, nevyriausybinj sektoriy, vykdant prevencija, diegiant ,,zemo slenkscio”
programas pazeidziamosioms grupéms. Ypatingg démesj skirti vaikams ir jaunimui;

6. skatinti priklausomy nuo narkotiky asmeny ir turinéiy ZIV/AIDS savitarpio pagalbos grupiy
steigimasi ir jy dalyvavimg planuojant, teikiant ir vertinant paslaugas;

7. rengti ir jgyvendinti profesinio tobulinimo kursus, perkvalifikavimo, mokymo programas
Ivairiy specialybiy darbuotojams, dirbantiems narkomanijos prevencijos ir narkotiky kontrolés
bei ZIV/AIDS srityje. Siekiant pagerinti specialisty zinias apie priklausomybes nuo
psichoaktyviy medziagy, ZIV/AIDS ir su tuo susijusias problemas, parengti ir jgyvendinti
sveikatos prieziiiros specialisty, socialiniy darbuotojy, pedagogy, psichology mokymo
programas;

8. siekiant mokslinio jvertinimo ir prognoziy, plétoti mokslinius tyrimus narkotiky vartojimo ir
ZIV/AIDS srityse, remiantis tarptautine patirtimi;

9. taikyti alternatyvias laisvés atémimui poveikio priemones (gydymo, socialinés bei
psichologinés reabilitacijos ir integracijos programas) uz nesunkius nusikaltimus, susijusius su
priklausomybe nuo narkotiky, kadangi priklausomy nuo narkotiky asmeny sveikatos priezitira ir
reabilitacija yra veiksmingesne;

10. diegti jkalinimo jstaigose reabilitacijos programas narkotikus vartojantiems asmenims.
Gerinti bendras jkalinimo jstaigy salygas, kalinamyjy ir nuteistyjy uZimtumga, sparciau diegti
psichologinés, uzkre¢iamyjy ligy prevencines bei socialinés reabilitacijos programas. Vykdyti
18¢jusiyjy 18 jkalinimo jstaigy socialinés reintegracijos programas. Rengti medikus, socialinius
darbuotojus, psichologus, policijos darbuotojus ir pedagogus darbui su asmenimis, i$¢jusiais 1§
ikalinimo jstaigy.

Konferencijos organizatoriai jsipareigoja inicijuoti rezoliucijos jgyvendinimga bei nuolat
informuoti visuomeng apie nuveiktus darbus.
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