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cam’ TRIJY ZINGSNIU PAGALBA

gyventi

oI zingsnis — informacijos rinkimas;

o II zingsnis — esamy apribojimy
panaikinimas;

o III zingsnis — komunikacija / susitarimas.




i PIRMAS ZINGSNIS -

Galiu

gyventi INFORMACIJOS RINKIMAS

o Lietuvos Antstoliy rumai

m Konstitucijos pr. 15/5, LT-09319, Vilnius
Tel. (8 5) 275 00 67
El.p. info@antstoliurumai.lt

o Bet kurio antstolio kontora
m www.antstoliurumai.lt
m Sgrasai pagal veiklos teritorijas;
m Sgrasai pagal antstoliy kontoras;
m Sgrasai pagal antstolius.



mailto:info@antstoliurumai.lt
mailto:info@antstoliurumai.lt
mailto:info@antstoliurumai.lt
http://www.antstoliurumai.lt/

ANTRAS ZINGSNIS - ESAMU
Galus'  APRTBOJIMU PANAIKINIMAS

gyventi

o Banko saskaitoms taikomy aresty panaikinimas:

s Dirbantiems - pristatant iS darbovietés pazymg, kurioje
buty nurodyta | kurig sgskaitg (butinas sgskaitos nr.)
pervedamas skolininko darbo uzmokestis;

= Gaunantiems pasalpg - pristatant pazyma is pasalpg
skiriancios institucijos, kurioje bty nurodyta | kurig
sgskaitg (butinas sgskaitos nr.) pervedamas skolininko
darbo uzmokestis;

s ARBA - iSrasas iS banko, kuriame bity matomas
sgskaitos numeris bei gauty lésy saltinis (darbo
uzmokestis ar pasalpa).



TRECIAS ZINGSNIS -

g;‘lfieunti KOMUNIKACIJA/BENDRADARBIAVIMAS

o Mokejimo grafiky sudarymas (ir dirbantiems, ir
nedirbantiems):

m Terminai ir sumos priklauso nuo skolininko turtinés

padéties, vykdomuyjy byly kiekio, skolos dydzio, antstolio
nuomones.

o Skoly pakeitimas viesaisiais darbais:

= Tais atvejais, jeigu bauda yra paskirta baudziamojo arba
administracinio proceso tvarka;

= Viena viesyjy darby valanda atitinka dvidesimt lity
baudos.



IS KOKIO TURTO ANTSTOLIS

Galul  GALI ISIESKOTI SKOLA?

O O O 0O

iS darbo uzmokescio;

iS pensijos;

iS stipendijos;

iS skolininkui priklausancio busto, kuriame jis gyvena,
galima tik tuo atveju, jeigu iSieSkoma suma virsija septynis
tikstancius lity;

iS turto, kuris jkeistas ar yra hipotekoje, jei to reikalauja
hipotekos kreditorius ar jkeisto turto turétojas;

iS skolininkui priklausancio nekilnojamojo turto;

iS skolininkui priklausanciy pinigy, turtiniy teisiy, vertybiniy
popieriy;

iS skolininkui priklausancio kilnojamojo turto.



‘ IS KOKIO TURTO ANTSTOLIS NEGALI

i ISIESKOTI SKOLOS?

S bedarbio pasalpos;
motinystés/tévystés pasalpos;
socialinés pasalpos;
laidojimo pasalpos;

O
O
O
O
o IS kity tiksliniy socialiniy ismoku.
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.. SKOLOS ISIESKOJIMAS IS
gyventi DARBO UZMOKESCIO

O SiuncCiamas patvarkymas j darboviete dél skolos
iSieskojimo iS darbo uzmokescio.

o Patvarkymas darbdaviui privalomas vykdyti.

* Esant susitarimui su antstoliu dél skolos
mokéjimo dalimis ir jj vykdant, antstolis nesiuncia

patvarkymo | darboviete dél skolos isieskojimo is
darbo uzmokescio.



SKOLOS ISIESKOJIMO IS

Al DARBO UZMOKESCIO DYDIS

o Jei asmuo gauna minimaly darbo uzmokestj,
tuomet isieskotinos sumos dydis priklauso nuo
esamy vykdomuyjy byly skaiciaus:

= 1 byla - 20 % nuo minimalaus darbo
uzmokescio;

m 2 bylos — 40% nuo minimalaus darbo
uzmokesio;

m 3 bylos ir daugiau — 50 % nuo minimalaus
darbo uzmokesio.
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0 Jei asmuo gauna didesnj nei minimaly
darbo uzmokestj, tai nuo tos sumos, kuri
virsija minimaly darbo uzmokestj antstolis
iSskaiCiuoja 70 %, o iS sumos, sudarancios
minimaly darbo uzmokestj iSskaiCiuojama
taip, kaip nurodyta pries tai.



AR GALI TURIMOS SKOLOS
o ISNYKTI?

0 Turima skola galéty isnykti tik tada, jei
iSieskotojas nesikreipia | antstolj per 10 mety
nuo teismo sprendimo jsiteiséjimo dienos.

0 Antstolis gali savo iniciatyva uzdaryti
vykdomajg bylq ir vykdomajj rastg grazinti
iSieskotojui tokiais pagrindais:

- su turto neradimo aktu;
- SU asmens neradimo aktu

- iSieskotojo prasymu.



L KOKS YRA KREDITORIUY
coti REIKALAVIMUY EILISKUMAS?

0 Pirmaja eile patenkinami reikalavimai isieskoti
iSlaikyma ir reikalavimai atlyginti zala,
padarytg suluoSinimu ar kitokiu sveikatos
suzalojimu, taip pat atsiradusig dél maitintojo
netekimo;

a1 Antrgja eile tenkinami darbuotojy reikalavimai,
atsirandantys isS darbo teisiniy santykiuy;

0 Trecigja eile patenkinami visi kiti reikalavimai.
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FIZINIU ASMENUY BANKROTO

Galiu /. INICIJAVIMO SALYGOS (I)
gyventi

o Skoliniy jsipareigojimy mokejimo terminai turi bati suéje;
o skoliniy jsipareigojimy suma turi virsyti 25 MMA (25.000,00
Lt), tacCiau | Sig sumag néra jskaitomi kreditoriy reikalavimai:
m deél zalos atlyginimo dél suluosinimo ar kitokio kino
suzalojimo, ar mirties;
= piniginés léSos vaikui (jvaikiui) islaikyti (alimentai);
= reikalavimai, kurie kyla iS pareigos sumokeéti valstybei

baudas uz administracinés teisés pazeidimus ar
nusikalstamas veikas.



FIZINIU ASMENUY BANKROTO

Galiu /. INICIJAVIMO SALYGOS (II)
gyventi

o fizinis asmuo tapo nemokus ir skolos atsirado ne dél
kreditoriy teises pazeidzianciy sandoriy sudarymo ar kitokiy
veiksmy, kurie galéty bati laikomi nesgziningais;

o fizinis asmuo tapo nemokus ne dél savo Zalingy jprociy;

o fizinis asmuo tapo nemokus ne dél nusikaltimy ar
baudziamyjy nusizengimy finansy sistemai, ekonomikai ir
verslo tvarkai;

O nuo fizinio asmens bankroto proceso nutraukimo ar
pabaigos nepraeéje 10 mety;

O néra iskelta bankroto byla fizinio asmens individualiai
|[monei.




_— FIZINIYU ASMENY BANKROTO
gyventi EIGA (I)

2 Siunciami pranesimai fizinio asmens
kreditoriams dél bankroto bylos iskélimo;

2 Po 30 d. teikiamas fizinio asmens
gyvenamosios vietoves apygardos teismui
pareiskimas dél bankroto bylos iskélimo;

0 Pareiskime nurodoma:
Nemokuma sukeélusios priezastys;
Fizinio asmens duomenys rysiams palaikyti;

Taip pat gali buti siuloma bankroto
administratoriaus kandidatura.




il FIZINIYU ASMENY BANKROTO
gyventi EIGA (II)

0 Pareiskimo deél bankroto bylos iskélimo
nagrinejimas teisme;

0 Sudaromas fizinio asmens mokumo
atkurimo planas;

21 Fizinio asmens mokumo atkurimo plano
vykdymas (ne ilgiau nei 5 metai);
2 Fizinio asmens bankroto proceso pabaiga.
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