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Narkomanija — liga, ja serga jvairaus amziaus ir
jvairiy socialiniy sluoksniy zmonés. Serganciy
esama ir misy mieste bei rajone. Sie Zmonés
tikisi sulaukti is aplinkiniy nors ir nedidelés, bet
minimalios pagalbos. Todel manau, kad dél Sios
priezasties ir buvo jkurtas zemo slenkscio
kabinetas (ZSK) MaZeikiuose.
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/SK paslaugy tikslas — sumazinti su $virk$¢iamujy
narkotiniy ir psihotropiniy medziagy vartojima, ne
gydymo tikslui ir rizikinga elgsena susijusiy
infekcijy plitimg, perdozavimg ir kitas neigiamas
sveikatos, socialinés, ekonomines pasekmeés
visuomenei ir asmeniul.
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Uzdaviniai:

Uzmegzti ir palaikyti rysSius su paslaugy gavéjais
ir jy artimaisiais bei partneriais.

Sudaryti salygas nenorintiems atsisakyti savo
poreikiy, naudotis zalos mazinimo paslaugomis.
Motyvuoti  paslaugy  gavéjus  atsisakyti
narkotiky vartojimo ir mazinti rizikingg elgsena.
Mazinti aplinkos tarSg ir zalg visuomenei,
skatinant paslaugy gavejus nemétyti panaudoty
svirksty, adaty, o juos atnesti j kabineta.
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Pirmieji Zingsniai ZSK rajone buvo prie rajono Policijos
komisariato, 0 2007 metais ZSK buvo jkurtas prie MaZeikiy
rajono nakvynés namuy.

2007 mety pabaigoje ZSK dalyvavo UNODC projekte, kurio
deka buvo jrengtos patalpos (atliktas kabinéto remontas bei
jsigyta reikalinga jranga darbui).

Kabineto veikla nuo jsikirimo yra finansuojama is rajono
savivaldybés sveikatos fondo lésy.

Kabineto veiklai vykdyti skirta 1,5 etato, tai 2 socialinés
darbuotojos, turinCios medicininj ir socialinio darbuotojo

iSsilavinima, ir jy darbo patirtis jau virs 10 metuy.
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/SK veiklos pradZioje dirbo asmuo, kuris buvo
vartojes narkotikus, ko pasékoje, tai buvo lyg
jungiamasis tiltas tarp paslaugy teikéjo ir
vartotoju.

Kabineto darbo laikas - darbo dienomis nuo
10 iki 14 valandos.

Savo lankytojams teikiame ne tik svirksty bei
adaty keitimag, bet teikiame pagal poreik]
bendrgsias socialines paslaugas, kuriomis dalis
noriai naudojasi.
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Pirmaisiais ZSK gyvavimo metais finansavimas veiklai buvo
skiriamas vieniems kalendoriniams metams, tai trukdeé
kabineto vientisumo veiklai. Buvo bendrauta su savivaldybés
gydytoja ir jrodinéta kad reikalinga ilgalaiké programa. Ne
kartg buvo pokalbiai su sveikatos komiteto nariais ir 2011
metais Tarybos sprendimu Nr. T1 — 343 patvirtinta ,, Dél
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy zalos mazinimo
Mazeikiy rajone 2012 -2015 mety programa“ . Si programa
puikiai vyvkdoma ir tikime, kad mety gale patvirtinsime nauja
/SK veiklos programa 2016 — 2019 metams.
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Suteiktos paslaugos

Apsilankymai 1308 1385 1407 520
ISdalinta svirksty 6779 6805 7025 2859
ISdalinta adaty 2352 2413 2700 923

7963 8023 8914 3375
Surinkta adaty 2640 2697 2890 1125
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Duomenys apie klientus

IS viso per metus 302 371 387 127

Re'gullarlal 26 58 39 )
besilankantys
Naujai pradeéje 13 16 20 )

lankytis kabinete
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ZSK buvima MaZeikiy rajono savivaldybéje vertinu
teigiamai, nes:

 Sumazéjo aplinkos tarSa miesto teritorijoje bei zala
visuomenei;

e Paslaugy gavéjai rado pasitikéjimo kabineto
darbuotojams, ko pasékoje turime informacijos apie
savo paslaugy gavejus;

e Palaikomas rysys su vartotojy artimaisiais, teikiama
informacija kaip su jais bendrauti iskilus problemai;

e Kad dalis vartotojy, pradeda pritapti musy visuomenéje,
tai jau didelis kabineto nuveiktas darbas.
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