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DEL PASIULYMU ZIV/AIDS IR LYTISKAI PLINTANCIU INFEKCIJU
PROFILAKTIKOS IR KONTROLES 2015-2019 METU PROGRAMAI IR JOS
IGYVENDINIMO 2015-2017 METU PRIEMONIU PLANUI

Koalicija ,,Galiu gyventi susipazino su pateiktu ZIV/AIDS ir lyti§kai plintangiy infekcijy
profilaktikos ir kontrolés 2015-2019 m. programos ir jos igyvendinimo 2015-2017 m. priemoniy
plano projektu ir teikia Zemiau iSvardintus pasiiilymus bei pastabas. PraSome informuoti apie
pasiiilymy ir pastaby svarstymo procesa ir rezultatus.

Kartu pabréziame, kad Koalicija ,,Galiu gyventi* ne karta rastu kreipési bei buvo susitikusi
su auksciausios lygio SAM pareigiinais ir gavusi aiSky pritarima dél svarbos ir butinumo tokiy
mokslo jrodymais pagristy, Lietuvos ir tarptautiniuose dokumentuose ijtvirtinty esminiy ZIV
prevencijos priemoniu, kaip ZIV istyrimo prieinamumo didinimas pagrindinéms rizikos grupéms
(pvz., Svirks¢iamyju narkotiky vartotojams); dél kritinés zemo slenks¢io paslaugy finansavimo
padéties, farmakoterapijos metadonu aprépties didinimo bei dél to, kad pastaroji priemoné yra
visiSkai neprieinama laisvés atémimo vietose, pavaldziose Teisingumo ministerijai. Taciau Sie
klausimai programoje 1§ viso neatsispindi arba atsispindi tik minimaliai.

Pasitlymai ir pastabos:

1. Situacijos analizés dalies 9-tame punkte kalbama apie septynias i§ devyniy svarbiausiy
kompleksiniy intervencijy, veiningai rekomenduojamas PSO, JT Narkomanijos ir
nusikalstamumo prevencijos biuro bei JT AIDS programos kaip veiksmingiausias ZIV
prevencijos priemones tarp $virk§¢iamujy narkotiky vartotojuy (SNV) ir teigiama, kad $iy
intervencijy apréptis skirtinga, nes truksta finansavimo. Toliau jvardijamas Zemo slenkscio
kabinety (kurie paprastai vykdo bent 4 i§ 9 intervenciju) skaicius, bet nepateikiama jokia
informacija nei apie jy finansavimo apimtis, nei apie realy paslaugy poreiki, nei apie esama
paslaugy aprépti. Zinant, kad SNV vis dar islicka pagrindine ZIV rizikos grupe, sitilome
1Sanalizuoti padéti bei ja remiantis planuoti priemones.

2. Programos situacijos analiz¢ visiSkai nekalba apie ankstesniojo periodo programos
lgyvendinimo vertinima. Miisy Ziniomis, ankstesnés programos koordinavimo tarybai
rezultatai vertinimui nebuvo pateikti, o tai néra priimtina ir neracionalu.

3. Sitlome tarp programos uzdaviniy atskiru punktu itraukti Zemo slenkséio paslaugy
prieinamumo rizikos grupéms (SNV, ju lytiniams partneriams ir artimiesiems) didinima ir
Siy paslaugy kokybés gerinima, nurodant konkreCius siekiamu rezultaty rodiklius. Yra
zinoma, kad Sios paslaugos Lieutvoje balansuoja ant islikimo ribos, o ju apréptis dél
finansavimo trikumo nesiekia né trecdalio asmenuy, kuriems tokios paslaugos biity
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reikalingos. Tuo tarpu PSO rekomenduojamos bent 60 proc. aprépti, kad ZIV prevencija
bty veiksminga.

Programos tikslai ir uzdaviniai (III skyrius) yra nekonkretiis, nespecifiniai ir neiSmatuojami
(trys kriterijai, kuriuos privalo atitikti bet kokie tikslai bei uzdaviniai). Néra nurodyta jokiy
rodikliy, pagal kuriuos bus matuojami laukiami rezultatai ar poveikis. Tai reiSkia, kad bet
kokios priemoniy apimtys bei ju rezultatai (ar ju nebuvimas) galés biti laikomi geru
programos jgyvendinimu.

Ypac atkreipiame démesj | tai, kad 16.1 programos uzdavinio antroji dalis - ,,palaikyti su
ZIV susijusi visuomeneés budruma‘ - yra visiSkai nieko nepasakanti.

Visiskai nenurodomos ir programos priemoniy apimtys. Apsiribojama neiSmatuojamais
teiginiais ,,didinti“, ,,mazinti, ,,Sviesti®, ,,stiprinti“, ,.tirti ir pan. Sitllome kiekvieng priemong
1Sreiksti konkreciais skaiCiais arba procentais.

Priemoniy plane minimos tik rizikingo lytinio elgesio keitimo intervencijos tarp didelés
rizikos grupiy, taciau neitrauktos rizikingo elgesio (1.11 punktas), susijusio su narkotiky
Svirkstimusi, keitimo intervencijos, todé¢l sitilome jas itraukti. Atkreipiame démes; i tai, kad
tokios intervencijos yra numatytos suimtiesiems ir nuteistiesiems (1.16 ir 1.17 punktai), bet
ne asmenims laisvéje. Taip pat Siame priemoniy plano punkte tarp atsakingy vykdytoju néra
zemo slenkscio kabinety, kurie veikia psichikos sveikatos centry ar tokiy socialiniy jtaigu,
kaip nakvynés namai, sudétyje ir dirba batent su SNV ir jy lytiniais partneriais. Sitlome
itraukti ir Siuos vykdytojus.

Situlome sukonkretinti punkta 2.10. ivardijant, kokios konkreciai LPI prevencijos priemonés
bus platinamos ir kokiomis apimtimis. Taip pat itraukti KD ir pavaldzias istaigas tarp
vykdytoju, nes Sios priemonés biitinos ir laisvés atémimo vietose.

Neaisku, ar mokymai socialiniams darbuotojams apima ir tuos, kurie dirba Zemo slenksc¢io
kabinetuose (2.7. punktas). Sitlome atskirai itraukti punkta “Gerinti Zemo slenksc¢io
paslaugu kabinety ir kity sektoriy specialisty zinias ir kompetencija ZIV/AIDS ir LPI
prevencijos srityse.

Priemonés 1.16. ir 1.17. yra labai panasios (tie patys vykdytojai, tos pacios rizikos grupés,
tos pacios priemones, beveik toks pats tikslas), todél siiilome jas apjungti { viena, vélgi
ivardijant konkrec¢ias mokymu bei $vietimo apimtis.

Visiskai nenumatytas narkotiky Zalos mazinimo priemoniy - SvirkSty ir adaty bei kity
saugaus Svirk§timosi priemoniy - platinimas laisvés atémimo vietose. Oficialiais
duomenimis beveik trecdalis laisvés atémimo bausme atliekan¢iy asmeny reguliairiai
§virk&iasi narkotines medZiagas, o laisvés atémimo vietose nuolatos yra paie 300 ZIV
uzsikrétusiy nuteisty ir suimty asmeny (pastarasis faktas nurodomas ir programos situacijos
analizés 10-tame punkte). Sitlome Svirksty ir adaty bei kity saugaus Svirks§timosi priemoniy
platinima laisvés atémimo vietose itraukti kaip atskira priemoniu plano punkta po antruoju
uzdaviniu.

Sitlome punktus 2.1., 2.3. ir 2.12. papildyti jtraukiant zemo slenkscio paslaugy kabinety
specialistus tarp kvalifikacijos tobulinimo bei mokymuy paslaugy gavéju.

Silome sukonkretinti punktus 3.1. ir 3.12. jtraukiant ZIV ligos laboratoriniy kraujo tyrimy
finansavima 1§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo 1¢éSy, atliekant iStyrima pirmajame
sveikatos prieziiiros lygyje (pvz., per Seimos gydytojus). Si klausima kartu su kitomis NVO
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keliame jau ne pirmus metus: Lietuva yra vienintelé ES naré, kurioje ZIV iStyrimas
valstybés 1éSomis yra atliekamas tik néSc¢iosims ir kraujo donorams, o pagrindinéms rizikos
grupéms, kurios yra iSvardintos ir Lietuvos Respublikos teisés aktuose, pirmajame lygyje
iStyrimas vis dar néra valstybés apmokamas.

14. Silome papildyti punkta 3.15. taip: ,pleciant paslaugy spektra, iskaitant iStyrima
greitaisiais testais dél ZIV, HBV, HCV, TBC, sifilio bei gerinant paslaugy kokybe®. Tarp
vykdytoju itraukti ir KD.

15.1 programos igyvendinima kokreciai ijtrauktos tam tikros NVO, tokios kaip profesinés
draugijos ar LIMSA, taciau kitos NVO, teikiancios zemo slenkscio paslaugas (pvz, kai kurie
zemo slenkscio kabinetai), vienijancios pacientus ir jy artimuosius ar veikiancios formuojant
viesaja politika ar stebint jos igyvendinima ZIV prevencijos srityje, néra jvardijamos tarp
programos vykdytojy, o tai prieStarauja tarpautinéms rekomendacijoms. Néra nurodoma,
kokiomis 1éSomis tarp atsakingu vykdytojy ivardintos NVO jgyvendins konkrecCias
priemones (pvz., 3.14. punktas apie savitarpio pagalbos stiprinima, kur vienintelis
vykdytojas yra NVO). Sitllome sukonkretinti ir aiSkiai apibrézti NVO vaidmeni bei
galimybes vykdyti konkrecias priemones valstybés 1¢Somis.

16. ZIV infekcija lydinti stigma', kuriai tarptautiniai dokumentai skiria ypa¢ svarbia vieta,
organizuojant atsaka i ZIV infekcija Salyse narése, net néra minimi. Yra Zinoma, kad stigma
tampa rimta klititimi maZinant ZIV plitima ir uztikrinant prieiga prie reikiamy paslaugy.
Sitlome jtraukti konkrecias iSmatuojamas priemones stigmai mazinti.

Prasome raStu paaiSkinti, 1§ kokiy Saltiniy ir kokiomis apimtimis bus finansuojama Sios
progamos 2015-2017 m. priemonés, nes priemoniy plano projekte nei iStekliai, nei veikly apimtys
néra jvardinti. Taip pat prasome suteikti informacijos apie tai, kaip 2015 m. Sios programos
priemoniy planas koreliuos su galiojanciu Nacionalinés narkotiky kontrolés ir narkomanijos
prevencijos 2010-2016 mety programos tarpinstituciniu veiklos planu, nes kai kurios veiklos yra
tiesiogiai susije, o pastarajame dokumente numatytos ir konkrecios 1€sos.

Administracijos direktoré Jurgita Poskeviciute
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